
СИОФОР
МЕТФОРМИНА 
ГИДРОХЛОРИД 500, 850, 1000 мг

Отпускается по рецепту.

Информация для специалистов  
здравоохранения.  RU
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ООО «Берлин-Хеми/А.Менарини», Россия,  
123112, г. Москва, Пресненская набережная, д. 10, БЦ  

«Башня на Набережной», Блок Б, тел.: (495) 785-01-00, факс: (495) 
785-01-01. http://www.berlin-chemie.ru

Если у Вас имеется информация о нежелательном явлении, пожалуйста, 
сообщите об этом на электронный адрес AE-BC-RU@berlin-chemie.com

Базовая информация о препарате Сиофор® 500/850/1000 от 11.07.2024:
Действующее вещество: метформин (в виде гидрохлорида), в дозе 500 мг, 850 мг и 1000 мг. Показания к применению: сахарный диабет 2 типа, особенно у пациентов с избыточной массой тела, для адекватного контроля концентрации 
глюкозы в плазме крови при неэффективности диетотерапии и физических нагрузок: у взрослых в качестве монотерапии или в составе комбинированной терапии с другими пероральными гипогликемическими средствами и инсулином; у 
детей старше 10 лет в качестве монотерапии или в комбинации с инсулином. Профилактика сахарного диабета 2 типа у пациентов с предиабетом с дополнительными факторами риска развития сахарного диабета 2 типа, у которых изменения 
образа жизни не позволили достичь адекватного гликемического контроля. 
Способ применения и дозы: внутрь; доза и режим приема препарата, а также продолжительность лечения устанавливаются лечащим врачом в зависимости от концентрации глюкозы в плазме крови. Взрослые. Монотерапия или в составе 
комбинированной терапии с другими гипогликемическими средствами для перорального применения. Рекомендуемая начальная доза препаратов Сиофор 500 и Сиофор 850 составляет 2–3 таблетки в сутки, препарата Сиофор 1000 – 1/2 
таблетки в сутки во время или после еды. Через 10–15 дней после начала приема препарата возможно дальнейшее постепенное увеличение дозы в зависимости от концентрации глюкозы в плазме крови до средней суточной дозы 3–4 таблетки 
препарата Сиофор 500, 2-3 таблетки препарата Сиофор 850 мг или 2 таблетки препарата Сиофор 1000. Максимальная суточная доза метформина составляет 3000 мг, разделенная на 3 приема. Дети и подростки до 18 лет. Обычная начальная доза 
составляет 500 мг 1 раз в сутки после или во время приема пищи. Через 10–15 дней дозу необходимо скорректировать на основании концентрации глюкозы крови. Максимальная суточная доза составляет 2000 мг, разделенная на 2–3 приема. 
Противопоказания: гиперчувствительность к метформину или к любому из вспомогательных веществ; диабетический кетоацидоз, диабетическая прекома, кома; почечная недостаточность или нарушение функции почек тяжелой степени 
(клиренс креатинина менее 30 мл/мин); острые состояния, протекающие с риском развития нарушения функции почек: дегидратация (при диарее, рвоте), тяжелые инфекционные заболевания, шок; клинически выраженные проявления 
острых или хронических заболеваний, которые могут приводить к развитию тканевой гипоксии (в том числе острая сердечная недостаточность, хроническая сердечная недостаточность с нестабильными показателями гемодинамики, 
дыхательная недостаточность, острый инфаркт миокарда); обширные хирургические операции и травмы, когда показано проведение инсулинотерапии; печеночная 
недостаточность, нарушение функции печени; хронический алкоголизм, острое отравление алкоголем; лактоацидоз (в том числе и в анамнезе);применение в течение 
менее 48 ч до и в течение 48 ч после проведения радиоизотопных или рентгенологических исследований с введением йодсодержащего контрастного вещества; 
соблюдение гипокалорийной диеты (менее 1000 ккал в сутки); детский возраст до 10 лет; беременность.

Ознакомьтесь  
с полной информацией 
о лекарственных препаратах 
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Препарат 
выбора
при СД 2 типа

КЛЮЧ К РЕШЕНИЮ 
ПРОБЛЕМЫ 
ИНСУЛИНО­
РЕЗИСТЕНТНОСТИ
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ПРИ САХАРНОМ 
ДИАБЕТЕ 2 ТИПА 
И ПРЕДИАБЕТЕ

1

В моно- и комбинированной терапии
сахарного диабета 2 типа
у взрослых и детей с 10 лет1

Не стимулирует секрецию инсулина  
и не приводит к гипогликемии1*

Благоприятно воздействует
на липидный обмен1

1. Общая характеристика лекарственного препарата Сиофор® 500, Сиофор® 850, Сиофор® 1000. 
2.  ��Дедов И.И., Шестакова М.В., Майоров А.Ю. и соавт. Алгоритмы специализированной медицинской помощи больным сахарным диабетом / Под редакцией И.И. Дедова,  

М.В. Шестаковой, А.Ю. Майорова. 11-й выпуск. Сахарный диабет. 2023;26(2S):1-157. https://doi.org/10.14341/DM13042
* В монотерапии. ** У пациентов с хронической болезнью почек или сопутствующими сердечно-сосудистыми заболеваниями  высокого риска рекомендуется персонализированный подход.


